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Een oriëntatiestage is de ideale manier om 

erachter te komen of jij een bepaald beroep 

wel of niet leuk vindt. Van maandag 6 juli tot 

en met donderdag 9 juli 2026 krijg je deze 

kans door stage te gaan lopen op een plek 

die jij zelf mag kiezen.

Een stage stelt jou in staat om praktijk-

ervaring op te doen en om te ontdekken of 

een bepaalde richting overeenkomt met 

interesses, vaardigheden en mogelijke ver-

volgopleiding. Jij krijgt namelijk de unieke 

kans om rond te kijken op de arbeidsmarkt! 

Je hebt een keuze gemaakt op basis van je 

profielkeuze. De stage wordt goedgekeurd 

door je mentor. Hiervoor heb jij eerst een 

stage-aanvraag/sollicitatie verstuurd naar 

een bedrijf. De stage is individueel of in 

duo’s. Je gaat wel individueel aan de slag 

met de opdrachten.
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Hoofdstuk 1
Wat gaan we doen?

Je gaat arbeidservaring opdoen 

en daar leer je heel veel van. 

Neem daarom alles goed in je op, dus:

	 - Steek je handen uit de mouwen;

	 - Geef je oren en ogen goed de kost;

	 - Stel vragen aan je stagebegeleider.

 

Probeer alle opdrachten zo goed mogelijk uit te

voeren, zowel overdag tijdens je stage in het

bedrijf, als ’s avonds thuis bij het werken aan je 

reflectie. Doe dit iedere avond, zodat je na vier 

dagen meteen klaar bent.

Wees beleefd! Denk eraan dat de stage-

begeleider extra tijd aan jou besteedt.

Gegevens
Leerling

Naam

Poscode

Woonplaats

Geboortedatum

E-mail

Telefoonnummer thuis/ouder

Telefoonnummer leerling

Stageadres

Naam bedrijf/instelling

Soort bedrijf/instelling

Contactpersoon/stagebegeleider 

Adres

Postcode en plaats 

E-mail

Telefoonnummer 

Website 

Werktijden		   	      variabel	      vaste tijden 

				    van:  		       tot:


